
Avis de lecteur sur « Un souffle d’éternité » (source Librinova) 

 

Ce thriller scientifique est efficace, porté par une idée de départ aussi fascinante 

qu’inquiétante : et si un vaccin permettait d`atteindre une forme d’immortalité ? 

Le roman suit Émeline et Sébastien Masson, deux chercheurs reconnus dont les travaux en 

génomique aboutissent à une découverte majeure : la mutation DCM-21, capable d'éliminer les 

cellules nocives tout en stoppant le vieillissement cellulaire. À partir de là, le récit bascule 

rapidement dans une intrigue mêlant enjeux scientifiques, politiques et géopolitiques. 

L'un des points forts du roman réside dans son rythme. L'action est bien menée, les 

rebondissements s’enchaînent avec efficacité, et la tension est maintenue tout au long du récit, 

Entre tentatives d’enlèvement, intervention de la DGSE, espionnage et convoitises autour de 

cette découverte, la lecture reste dynamique et prenante. Difficile de s'ennuyer tant les enjeux 

sont élevés et les situations variées. 

L'idée centrale fonctionne très bien. Elle soulève des questions passionnantes sur l`avenir de 

l’humanité : accès à l’immortalité, dérives politiques, déséquilibres démographiques, pouvoir 

et contrôle. Même si le positionnement des personnages principaux qui souhaitent rendre cette 

découverte accessible à tous peut sembler très utopique, il a le mérite d'ouvrir un véritable débat 

moral et éthique. 

Le roman prend également le temps d'aborder les conséquences concrètes d'un tel 

bouleversement : qui pourrait en bénéficier, selon quels critères, avec quelles limites ? Ces 

réflexions apportent de la matière même si certaines longueurs se font sentir dans ces passages 

plus théoriques, parfois moins captivants que les phases d'action. 

Ce roman est prenant et porté par une idée forte et un rythme soutenu. 


